LANDESBETRIEBSSPORTVERBAND BREMEN E.

Neujahrsempfang 2009 verzaubert Funktionare

LBSV-Pokal Tag der offenen Tir am 14. Juni 2009
Tischtennis Kurse im LBSV
FuBball Tanzen
Handball Tennis

Kirchturmwanderungen SchieBen



Anschriften und Telefonnummern des Vorstandes und der Ausschiisse

Geschaftsstelle:
Landesbetriebssportverband Bremen e.V.
VolkmannstraRe 12

28201 Bremen

Geschéftsfiihrer: Egbert Wilzer

Gaststatte ,Sportcasino®
Geschéftszeit: werktags ab ca. 16.30 Uhr

Landesvorstand:

Vorsitzender:

Jiirgen Linke

Pappstralie 3 . 27721 Osterholz-Scharmbeck

Telefon: dienstl. 04791/94 30 02
Fax: dienstl. 04791/94 30 08
E-Mail: juergen.linke@Ibsv-bremen.de
1. stellv. Vorsitzender:

Rolf B. Krukenberg

Rheinallee 55 , 28816 Stuhr

Telefon: privat 0421/5616-44

Fax: privat 0421/5616-46
E-Mail: rolf krukenberg@lbsv-bremen.de

2. stellv. Vorsitzender:

Wolfgang Siebrands

Stuttgarter Strale 21 . 28215 Bremen

TellFax: privat 0421/37 52 85

E-Mail: w.siebrands@gmx.de

Schatzmeister:

Rolf Plettner

Krumhdrnweg 43 . 28259 Bremen

Telefon: privat 0421/51 07 93
mobil: 0173-2177 707

E-Mail: r.plettner@t-online.de

Schriftfiihrerin:

Heike Groneberg

Dantzweg 38 . 28279 Bremen

Telefon: privat 0421/83 38 67

E-Mail: presse@lbsv-bremen.de

Verbandssportwart:

Norbert Scheer

Schillerstr. 25 . 28816 Stuhr-Varrel

Telefon: privat 04221/35 54

E-Mail: n.scheer@sms-bremen.de

Ehrenvorsitzender:

Erwin Kloke

Féhrstrale 19 . 28207 Bremen

TellFax: privat 0421/498 44 95

E-Mail: erwin.kloke@t-online.de

Ehrenvorsitzender:

Dieter Bening

Enscheder Strae 11 . 27753 Delmenhorst

Telefon: privat 04221/83 240
Ausschiisse des Verbandes:
Hauptausschuss:

Heiner Kuhimann

Fedelhdren 15a . 28203 Bremen

Telefon: privat: 0421/33 78 873
E-Mail: hei.kuhi@t-online.de
Sportausschuss:

Norbert Scheer

Schillerstr. 25 . 28816 Stuhr-Varrel

Telefon: privat: 04221/35 54
E-Mail: n.scheer@sms-bremen.de

Berufungsausschuss und Ehrenrat:

Jirgen Beyer

Richthofenstr. 58 . 28759 Bremen

Telefon: privat: 0421/62 37 62
E-Mail: jbeyer@pixelpile.de

Kreis Bremen-Stadt:

Vorsitzender:

Jiirgen Linke

Pappstralie 3 . 27721 Osterholz-Scharmbeck

Telefon: dienstl. 04791/94 30 02
Fax: dienstl. 04791/94 30 08
E-Mail: juergen.linke@Ibsv-bremen.de
Stellv. Vorsitzender:

Wolfgang Siebrands

Stuttgarter Strale 21 . 28215 Bremen

TellFax: privat 0421/37 52 85
E-Mail: w.siebrands@gmx.de
Sportwart:

Norbert Scheer

Schillerstr. 25 . 28816 Stuhr-Varrel

Telefon: privat 04221/35 54
E-Mail: n.scheer@sms-bremen.de
Schriftfiihrerin:

Heike Groneberg

Dantzweg 38 . 28279 Bremen

Telefon: privat 0421/83 38 67
E-Mail: presse@lbsv-bremen.de

Geschéftszeiten:Mo - Do 10.00 - 16.00 Uhr
Fr 10.00 - 15.00 Uhr

Telefon: 0421/55 50 21/22

Telefax: 0421/55 67 38

E-mail:  info@Ibsv-bremen.de

Internet: www.Ibsv-bremen.de

Telefon: 0421/53 07 07

Fachgruppen Bremen-Stadt:

Badminton:

Klaus Staffhorst

Ohserstr. 70 . 28279 Bremen

Telefon: privat 0421/83 35 55
dienstl. 0421/599-5477

E-Mail: KStaffhorst@krafteurope.com

Bowling:

Heiner Kuhlmann

Fedelhtren 15a . 28203 Bremen

Telefon: privat 0421/33 78 873

E-Mail: hei.kuhi@t-online.de

FuBball:

Jerry Ritter

Hermann-Osterlohstr. 31 . 28307 Bremen

Telefon: mobil 0176625333222

E-Mail: Jerry.Ritter@web.de

Golf:

Raimund Feldmann

Telefon: privat 0421/376 26 20
mobil 0160-79 89 807

E-Mail: golf@Ibsv-bremen.de

Handball:

Michael Tabeling
Heidkamp 36 . 28844 Weyhe-Lahausen

Telefon: privat 04203/61 73
dienstl. 0421/457-39 75

Kegeln:

Rolf Raulfs

Waltjenstr. 27 . 28237 Bremen

Telefon: privat 0421/61 4170

E-Mail: rolf.raulfs@freenet.de

Korbball:

Renate Schreiber
Bollener Weg 3 . 28279 Bremen

Telefon: privat 0421/83 11 17
Schach:

Eduard Scotland

Schubertstr. 7a . 28209 Bremen

Telefon: privat 0421/34 33 96
E-Mail: de.scotland@freenet.de
Squash:

Holger Raffel

Criisemannallee 60 . 28213 Bremen

E-Mail: raffel@et.uni-bremen.de
Tanzen:

Doris Boehnke
Dresdener Str. 14 . 28215 Bremen

Telefon: privat 0421/35 11 15

Tennis:

Abid Pervez

Wehrstr. 1 . 28279 Bremen

Telefon: dienstl. 0421/457-2237

Tischtennis:

Wolfgang Siebrands

Stuttgarter Strale 21 . 28215 Bremen

Tel/Fax: privat 0421/37 52 85

E-Mail: w.siebrands@gmx.de

Volleyball:

Wolfgang Mahlstedt

WeidenstraBe 5 . 28816 Stuhr

Telefon: privat 0421/56 10 54
dienstl. 0421/179-3478

E-Mail: wolfgang.mahistedt@Ibs-bremen.de

weitere Sportarten in Bremen-Stadt:

Fitnesssport, Lauftreff, Schwimmen, Senioren-Gymnastik,
Walking, Wandern

Informationen tiber die Geschaftsstelle, Telefon: s.o.

Kreis Bremen-Nord:

Vorsitzender:

Helmut Kapernick

Schukampsweg 71 . 28779 Bremen

Telefon: privat: 0421/60 67 37
Stellv.Vorsitzender:

Holger Frings

Rudolf-Breitscheid-Str. 45 . 28779 Bremen
Telefon: privat 0421/60 39 190
Telefon: dienstl. 0421/53 63-781
Fax: dienstl. 0421/53 63-701
E-Mail: petra.frings@t-online.de

Sportangebot des LBSV Bremen
Bremen-Stadt: Badminton, Basketball, Bowling, FuBball (inkl. Freizeit-FuBball), Fitnesssport, Golf, Gymnastik (inkl. Senioren-Gym.), Handball, Kart, Kegeln, Korbball, Leichtathletik
(Sportabzeichen, Laufen, Walking), Schach, Schwimmen, Squash, Tanzen, Tennis, Tischtennis, Volleyball, Wandern
Bremen-Nord: Bowling, FuBball, Gymnastik, Handball, Leichtathletik (Walking), Schach, Tennis, Tischtennis, Volleyball, Wandemn

Bremerhaven: Badminton, Bowling, Drachenboot, Faustball, Freizeitsport, FuBball, Kegeln, Leichtathletik (Laufen, Walking), SchieRen, Squash, Tanzen, Tennis, Tischtennis, Volleyball

LBSV Bremen - Sport im Betrieb 1,/2009

Stand: Mérz 2009

Bankverbindung:
Bremer Bank (BLZ 290 800 10)
Kto.-Nr. 1 000 044 00

Péchterin:
Ljubica Schititer

Fachgruppen Bremen-Nord:
FuBball:

Helmut Kapernick

Schukampsweg 71 . 28779 Bremen

Telefon: privat 0421/60 67 37
Tennis:

Holger Frings

Rudolf-Breitscheid-Str. 45 . 28779 Bremen
Telefon: privat 0421/60 39 190
Telefon: dienstl. 0421/53 63-781
Fax: dienstl. 0421/53 63-701
E-Mail: petra.frings@t-online.de
Tischtennis:

Hermann Biintemeyer

Blumenhorster Str. 4 . 28755 Bremen
Telefon: privat 0421/65 43 08

weitere Sportarten in Bremen-Nord:

Walking, Informationen iber die Geschéftsstelle, Tel.: s.o.

Kreis Bremerhaven:

Vorsitzender:

Harry Kiihn

Beuthener Str. 24 A . 27578 Bremerhaven

Telefon: privat 0471/88 360
dienstl. 0471/944 64 134

E-Mail: betriebsrat-ntb@nord-com.net

Stellv.Vorsitzender:
Bernd-Dieter Finke
Braunsberger Str. 38 . 27580 Bremerhaven

Telefon: privat 0471/82 711
Schriftfiihrerin:

Antje Kunze

Mittelfeldweg 35 . 27609 Langen

Telefon: privat 04743/40 98
E-Mail: agkunze@onlinehome.de
Sportwartin:

Monika Gottwald

Frihlingstr. 34 . 27619 Schiffdorf-Geestenseth
Telefon: privat 04749/10 24 11
E-Mail: mogomaku@t-online.de
Pressewartin:

Monika Gottwald

Frihlingstr. 34 . 27619 Schiffdorf-Geestenseth
Telefon: privat 04749/10 24 11
E-Mail: mogomaku@t-online.de
Fachgruppen Bremerhaven:

Bowling:

Patrick Dickerson

Leibnizstr. 3 . 27578 Bremerhaven

Telefon: privat 0471/30 07 333
E-Mail: blackmagic@nord-com.net
Kegeln:

Tanja Ketelhut

Bullwiesenstr. 7 . 27607 Langen
Telefon:  privat 04743/278713
E-Mail:  tanja.ketelhut@sparkasse-bremerhaven.de

Schiefen:
Helmut Franz
Debstedter Weg 29 f . 27578 Bremerhaven

Telefon: privat 0471/67227
Tanzen:
Bernd-Dieter Finke

Braunsberger Str. 38 . 27580 Bremerhaven

Telefon: privat 0471/82 711
Tennis:

Helmut Krause

Hagebuttenweg 6 . 27578 Bremerhaven
Telefon: privat 0471/67 401
Tischtennis:

Carl-Christoph Ebmeier

Max-Eyth-Platz 2 . 27568 Bremerhaven
Telefon: Praxis 0471/42 461
E-Mail: Zahnarzt.Ebmeier@t-online.de

weitere Sportarten in Bremerhaven:
Badminton, Squash, Volleyball, Walking:
Informationen tiber:

Monika Gottwald

Frihlingstr. 34 . 27619 Schiffdorf-Geestenseth
Telefon: privat 04749/10 24 11
E-Mail: mogomaku@t-online.de
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Bundesami fir Migration und Fidchiiinge

EINLADUNG

An alle
Sportgemeinschaften (korporative Mitglieder) sowie an alle
Einzel-/Ehrenmitglieder des Verbandes und die Mitglieder des Hauptausschusses

Hiermit laden wir Sie form- und fristgerecht zu der am

Dienstag, dem 28. April 2009 um 19.00 Uhr
im Sportzentrum des Verbandes
Volkmannstrafle 12
stattfindenden
Mitgliederversammlung des Landesbetriebssportverbandes Bremen e.V., Bremen,
herzlich ein.

Vorlaufige Tagesordnung:

BegriiBung, Feststellung der Anwesenheit und der Stimmberechtigten
Verlesen des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 29. April 2008
Ehrungen

Tatigkeitsbericht des Vorstandes

Rechnungsbericht des Schatzmeisters

Kassenprifungsbericht der Rechnungspriifer/-innen

Bericht der Ausschiisse

Haushaltsplanung fiir das Geschaftsjahr 2009

Entlastung des Vorstandes

Beitragserhohung

Neuwahlen

1. stellvertr.Vorsitzende/r fiir 2 Jahre

Schatzmeister/-in fiir 2 Jahre

Verbandssportwart/-in fiir 2 Jahre

12.  Neuwahl der Rechnungspriifer/-innen

13. Neuwahl des Ehrenrates

14. Veranstaltungen des Verbandes

15. Antrage

16. Verschiedenes

= A A  a

— O

Antrage sind bis zum 24. April 2009 zu richten an den Vorsitzenden
Jirgen Linke, i. Hse. Landesbetriebssportverband Bremen e.V.
Volkmannstr. 12, 28201 Bremen.
Wahlvorschlage zu den Tagesordnungspunkten 11 + 12 sind
bis zum 24. April 2009 zu richten an den Ehrenrat
z.Hd. Jiirgen Beyer, i. Hse. Landesbetriebssportverband Bremen e.V.
Volkmannstr. 12, 28201 Bremen.
Wahlvorschlage zu dem Tagesordnungspunkt 13 sind bis zum 24. April 2009 zu richten an
den Vorsitzenden
Jiirgen Linke, i.Hse. Landesbetriebssportverband Bremen e.V.
Volkmannstr. 12, 28201 Bremen.
Stimmberechtigt sind nur die Anwesenden auf der Versammiung. Eine Ubertragung der Stimm-
berechtigung durch Vollmachten ist nicht moglich. Die Stimmberechtigung ergibt sich aus der
Satzung des Verbandes.
Jede Sportgemeinschaft und alle Einzelmitglieder haben in dieser Versammlung die Gelegenheit,
neben den notwendigen Regularien auch Neues und Interessantes aus und iiber unseren Verein
zu horen. Auch Kritik ist willkommen.
Natirlich wiirde sich der Vorstand iber ein volles Haus am 28. April 2009 sehr freuen.
Einen Besuch unseres Sportzentrums und des Casinos sollten Sie nicht versaumen.
Bremen, im Januar 2009
LANDESBETRIEBSSPORTVERBAND BREMEN E.V.
Jirgen Linke
Vorsitzender

Rolf Plettner
Schatzmeister
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Neujahrsempfang verzaubert Funktionare
Ein ,Danke schon! den ehrenamtlichen Funktionstragern

Die Zivilgesellschaft lebt vom
biirgerschaftlichen Engagement,
also vom freiwilligen, gemeinwohl-
orientiertenundunentgeltlichenEin-
satz ihrer Birger und Biirgerinnen.

Mitmenschlichkeit und Ge-
meinsinn bilden die Grundpfeiler
unseres Zusammenlebens. Ohne
den solidarischen Einsatz der Eh-
renamtlichen waren Staat und Ge-
sellschaft nicht funktionsfahig.

Rund 35 Prozent der Bun-
desbiirgerlnnen (ber 14 Jahre,
also anndhernd 22 Millionen
Menschen, sind biirgerschaftlich
in Vereinen, Projekten, Initiativen
und Einrichtungen engagiert und
erfiillen dort unentgeltlich gemein-
wohlorientierte  Aufgaben. Der
groBte Teil dieser ehrenamtlichen
Tatigkeit konzentriert sich auf den
Sport und seine Organisationen.
In den ca. 87.000 Sportvereinen
in Deutschland sind etwa 2,2
Millionen Ehrenamtliche tatig, die
- weitgehend - unbezahlte und un-
bezahlbare Leistungen erbringen.

Dieser Standard des biirger-
schaftlichen Engagements trifft
auch auf den Betriebssport und
seine Organisationen zu, d.h. auch

Es ist schone Tradition beim
LBSV, den ehrenamtlichen Funk-
tionstragern des LBSV durch die
Einladung zum Neujahrsempfang
Anerkennung und Dank fiir ihr En-
gagement auszudriicken.

Uber 60 weibliche und mann-
liche Vorsitzende, Schriftfihrer,
Sport- und Kassenwarte aus Bre-
men-Stadt, Bremen-Nord und Bre-
merhaven lieBen sich durch diese
Einladung gern einmal ,belohnen”
fir ihren unermiidlichen, ehren-
amtlichen Einsatz.

Der Vorsitzende Jirgen Linke
hatte sich auch in diesem Jahr
ein Rahmenprogramm mit Uberra-
schung ausgedacht.

Als Rickblick auf das Jahr
2008 zeigte er zunachst eine sehr
interessante Foto-Show quer durch

(fast) alle Fachgruppen. Monika
Gottwald und Heike Groneberg
hatten im Laufe des Jahres eine
Fillle von Aktivitaten fotografisch
festgehalten, so dass viele der An-
wesenden sich und die Aktivitaten
ihrer Fachgruppe wieder fanden.

Ein besonderer Dank galt
Hugo Hagens mit seiner Firma
Elektro Hagens, die fiir die Aus-

Das Ehrenamt
Personlicher Einsatz und Verpflichtung in Staat und Gesellschaft

auf den LBSV Bremen. Ohne das
Engagement ehrenamtlich Tatiger
waren die Angebote zur Ausiibung
des Sports und die Durchfiihrung
des Sportbetriebs weder organisa-
torisch noch finanziell unter dem
Gesichtspunkt der Gemeinniitzig-
keit und der sozialen Verpflich-
tung der Sportvereine moglich.
Dieses gilt auch uneingeschrankt
fir die Existenz und fiir den
Sportbetrieb des LBSV Bremen!
Allerdings ist die Bindung und
Gewinnung ehrenamtlicher Mitar-
beiter fir den LBSV Bremen eben-
so wie fiir die anderen Turn- und
Sportvereine oft eine der schwie-
rigsten Aufgaben. Diese Schwie-
rigkeiten sind auch nicht durch
eine verbesserte Rechtsstellung
der Ehrenamtlichen wie durch
die verbesserte Haftpflicht- und
Unfallversicherung oder durch die
verbesserte Freistellung von Auf-
wandsentschadigungen (Ubungs-
leiter) weniger geworden.
Dennoch gelingt es zumeist
- wenn auch nur mit groBer Miihe
- bei den Mitgliedern und sons-
tigen Personen die Bereitschaft
zur Ubernahme einer ehrenamt-
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lichen Tatigkeit zu wecken und
sie fiir eine Funktion oder projekt-
bezogene Aufgabe zu gewinnen.
Danach folgt die Phase des Ken-
nenlernens des Vereinslebens und
der Vereinsstrukturen, das Aufga-
benfeld des zugeteilten Funktions-
bereichs und das Zusammenspiel
der Vereinsgremien, mit anderen
Worten: Die Einarbeitung und die
Sozialisation des neuen Ehrenamt-
lichen ist in vollem Gange!

Bei diesem Einarbeitungsma-
rathon, der sich meistens ohne
personliche Betreuung (z.B. durch
einen besonders eingesetzten Be-
treuer) vollzieht, wird das Ehren-
amt in seiner Aufgabe und seinem
Stellenwert im notwendigen Um-
fang mehr oder minder erlautert,
jedoch aber die damit verbunde-
nen Pflichten und die sich daraus
ableitende Verpflichtung des Eh-
renamts wird den ehrenamtlich
Tatigen in vielen Fallen zumeist
aus Unkenntnis vorenthalten. Das
gilt besonders fiir Vorstandsfunkti-
onen. Denn diese haben eine wich-
tige und bedeutsame Vorbildfunk-
tion fir die Gewinnung freiwilliger
Mitarbeiter. Die Vorstandsmitglie-

stattung der Veranstaltung mit
einer modernen Beschallungs-
anlage verantwortlich zeichnete.

Danach wurden die Anwe-
senden im wahrsten Sinne des
Wortes  verzaubert:  Benjamin
Stock, seines Zeichens Zauberer
aus Bremerhaven, fiihrte nicht nur
verbliiffende Tricks vor, sondern
bezog auch das Publikum aktiv
mit ein. Karin Marold, Karl-Heinz
Stoessel und Petra Frings mach-
ten tapfer mit und wurden - eben-
so wie der hervorragende Magier -
mit donnerndem Applaus belohnt.

Ein netter Abend klang aus bei
meist  fachgruppeniibergreifen-
dem Klonschnack ...

Heike Groneberg

der sind Vorbilder und leben eine
Freiwilligenkultur vor. Hier liegt die
Besonderheit der Verpflichtung in
dem Ehrenamt.

Daher muss der gewahlte Vor-
stand durch klare, den Satzungen
entsprechende  demokratische
Handlungsweise, eine souverane
Leitung des jeweils besetzten
Gremiums, eine (berzeugende
und zielorientierte Teamarbeit in
Fragen der Sportentwicklung und
Personalfiihrung die positive Wir-
kung entfalten, die erst eine effek-
tive Vereinsarbeit ermoglicht.

Wird ein solches positives
Bild der Vorstandsarbeit durch
unorganisiertes Handeln oder
Vernachlassigung der Teamarbeit
oder durch satzungswidriges Ver-
halten einiger Vorstandsmitglie-
der erheblich beschadigt, fihrt
das zu einem Ansehensverlust
des Vereins oder Verbands in der
Offentlichkeit und kann die Gewin-
nung von Mitgliedern und Funk-
tionstragern fiir ehrenamtliche
Tatigkeiten nicht nur erschweren,
sondern eher verhindern und sich
negativ auf die Mitgliederentwick-
lung auswirken.

Erwin Kloke



DBSV weitet Bildungsangebot aus
Aus- und Weiterbildung fiir Verbands- und BSG-Funktionare im Aufwind

Der Ausschuss fiir Aus- und
Weiterbildung des Deutschen Be-
triebssportverbands (DBSV) hat
nach der Wahl erstmals getagt.

Das vorliegende Konzept der
Aus- und Weiterbildung fand durch
die Teilnehmer an den bisherigen
Arbeitstagungen und Seminaren
viel Anklang. Diese Veranstaltun-
gen sollen in 2009 teils wieder-
holt, und teils neue, fiir andere
Zielgruppen, u.a. flr die in der
Offentlichkeitsarbeit tatigen Funk-
tionskrafte, angeboten werden.

Auch bemiiht sich der DBSV
in Kooperation mit dem West
deutschen Betriebssportverband
um lizensierte AusbildungsmaB-
nahmen fiir Vereins-Manager und
Ubungsleiter. Durch eine solche
Kooperation wird es ermoglicht,
AusbildungsmaBnahmen inhaltlich
auf die besonderen Belange des
Betriebssports auszurichten.

Die Bildungsveranstaltungen
des DBSV werden inzwischen von
den Landesbetriebssportverban-
den rege nachgefragt und in ge-

meinsam organisierten Veranstal-
tungen umgesetzt.

Auch Teilnehmerlnnen aus
dem LBSV Bremen haben die
verschiedenen Angebote der Bil-
dungsveranstaltungen des DBSV
mit Interesse und Freude (ber
neue Erkenntnisse und Informati-
onen wahrgenommen.

Erwin Kloke
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Bewegen Sie etwas — Sport im Betrieb
Tag der offenen Tiir bei LBSV am 14. Juni 2009 von 10-17 Uhr

Arbeitskreis fiir die Organisation und Durchfiihrung eines Tages der offenen Tiir am 14. Juni 2009

Liebe Betriebssportlerinnen und Betriebssportler,

wie lhr bestimmt mitbekommen habt, wollen wir alle — Mitglieder
des LBSV — am 14. Juni 2009 in unserem Sportzentrum an der Volk-
mannstraBe einen Tag der offenen Tiir veranstalten.

Der Landesbetriebssportverband Bremen e.V. (LBSV) soll bekann-
ter gemacht werden, wir wollen neue Mitglieder werben und natiirlich
wollen wir die Angebote des LBSV auch unseren eigenen Mitgliedern
bekannter machen und die Moglichkeit des gegenseitigen Kennenler-
nens bieten.

Diese Ziele konnen wir nur erreichen, wenn alle mithelfen. Neue Mit-
glieder werden wir nur gewinnen, wenn jede Fachgruppe mit mindes-
tens zwei Personen sicherstellt, dass den ganzen Tag liber kompetente
und engagierte Auskunft zur jeweiligen Sportart gegeben werden kann.
Meldungen, wie viele Personen die Fachgruppe vertreten werden, gern
schon namentlich, bitte an Wolfgang Siebrands (Telefon 37 52 85, E-
Mail: W.Siebrands@gmx.de ) Es werden auBerdem in eigentlich allen
Bereichen noch Helfer/innen fiir die Organisation benétigt — es konnen
also gar nicht genug Personen gemeldet werden!!

Dariiber hinaus ist die aktive Darstellung von so vielen Sportarten
wie moglich von groBer Wichtigkeit. Etliche Fachgruppen haben erfreu-
licherweise bereits konkrete Vorhaben angemeldet, leider fehlen noch
einige Fachgruppen. Diese mochten sich bitte bei Jirgen Beyer (Telefon
62 37 62, E-Mail: jbeyer@pixelpile.de ) melden!

Der Arbeitskreis ist zurzeit dabei, ein attraktives Rahmenprogramm
zusammen zu stellen, um ein moglichst groBes Publikum in die Volk-
mannstraBe zu locken. Und wir arbeiten an einem Werbekonzept, damit
auch alle wissen, wann sie wohin kommen sollen. Ca. im Mai werden
wir darum bitten, die entsprechenden Informationen in den Firmen zu
verteilen. Schon jetzt vielen Dank fiir Eure Hilfe!

Um die Fachgruppen bei ihrer Werbung zu unterstiitzen, wollen wir
einfache kleine Infozettel erstellen, die Interessierten ausgehandigt
werden konnen. Die dafiir nétigen Informationen sollten so aktuell wie
moglich sein. Daher hatten wir der Einladung zum Hauptausschuss ei-
nen Fragebogen beigelegt, der bitte umgehend ausgefiillt bei Wolfgang
Siebrands (Telefon 37 52 85, E- Mail: W.Siebrands@gmx.de oder iiber
die Geschaftsstelle) abgegeben werden sollte.

Helft bitte alle mit, diesen Tag zu einem groBen Erfolg fiir den Betriebs-
sport zu machen!!

Mit sportlichem GruB
Euer Arbeitskreis

(Wolfgang Siebrands, Jiirgen Beyer, Jiirgen Linke, Manfred Kelch,

Siegfried Buschatzky, Mady Hagens, Klaus Herrmann,

Raimund Feldmann, Lothar Pohimann, Heike Groneberg)

LBSV Bremen — Sport im Betrieb 1/2009



Meldungen aus dem Jahr 2008

Kiindigungen von Sparten und BSGen

Sparte
Schwimmen
Kart-Motorsport
Bowling
Bowling
Handball
Gymnastik
Squash
FuBball
FuBball
Bowling
Tennis
Schach
Kegeln
Handball

BSG BSG-Nummer
Atlas-Elektronik 199
Brauerei Beck 226
Brauerei Beck 226
Feuerwehr Bremen 261
Feuerwehr Bremen 261
Feuerwehr Bremen 261
Kellogg 264
Klinikum Bremen-Mitte 510
Meistermarken 271
SG Stern/Niederlasung 325
Siemens 242
Stahlwerke-Bremen 168
Thermo Finnigan MAT 289
Vitakraft 140

BSG Name BSG Nummer
Amt fiir Stadtplanung 602
Blih Auf 677
Bremenports 375
Bremische 552
Dachser 656
Datenservice J. Blohm 542
Demski Recycling 686
HBE 644
Interhomes 461
Japanische Kampfkiinste 579
Karibu 467
Kreyenhop & Kluge 577
Limpio GmbH 673
OPG 597
Space Stars 376
Sport-Galerie Riterhude 588
Streetkicks 640

Versorgungsamt Bremen

543

Sparte

Tennis
Freizeit-FuBball
Freizeit-FuBball
FuBball
FuBball

Tennis

FuBball
Bowling/FuBball
FuBball
Kampfsport
Bowling
FuBball
Kegeln
Bowling
Freizeit-FuBball
Squash
Freizeit-FuBball
Tennis

Entwicklung der Mitglieder im LANDESBETRIEBSSPORTVERBAND BREMEN E.V.

Fachgruppe 01.01.2004 | 01.01.2005|01.01.2006|01.01.2007|01.01.2008 | 01.01.2009
Angeln 12 12 12 13 12 8
Badminton 151 143 117 104 88 80
Ballspiele 19 19 19 28 38 46
Basketball 9 14 14 14 5 8
Bowling 1.026 1.040 1.055 1.065 1.078 1.090
Capoeira 13 15 16 10 15 20
Drachenboot 23 20 23 22 20
Faustball 8 8
Fitnesssport 17 15 9 0 0 0
Freizeitsport 68 69 71 56 53 44
Fufiball 2.079 2.147 2.093 1.903 1.911 1.945
Golf 51 44 92
Gymnastik 128 110 97 92 98 109
Handball 140 148 123 119 90 84
Jap.Kampfsp. 8 8 8 7 6 0
Kartenspiele 3 3 3 2 3 3
Kartsport 32 32 28 28 28 13
Kegeln 260 249 231 211 198 165
Korbball 11 14 12 11 10 9
LA/Walking 69 68 97 69 72 64
Radsport 0 0 0 18 17 19
Schach 108 112 107 112 109 103
SchieBen 28 34 33 20 19 19
Schwimmen 24 22 21 22 28 28
Softfu3ball 14 14 12 17 16
Squash 205 175 161 134 136 104
Tanzen 80 77 58 59 64 62
Tennis 255 249 220 201 213 175
Tischtennis 623 609 608 617 580 558
Volleyball 445 412 380 350 358 357
‘Wandern 170 184 184 180 190 184
Sonstige/Reiten 24 32 25 16 16 24
Tanztheater
Insgesamt 6.259 6.049 5.836 5.547 5.526 5.457
Bremen 5.497 5.232 5.047 4.834 4.774 4.682
Bremen-Nord 433 465 440 383 395 420
Bremerhaven 329 352 349 330 357 355
6.259 6.049 5.836 5.547 5.526 5.457

Bremen, im Januar 2009
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LANDESBETRIEBSSPORTVERBAND BREMEN E.V.

Beitragsordnung (giiltig ab 01.01.2009)

1. Aufnahmegebiihren:

a)  Einzelmitglieder, passive Mitglieder
Einzelmitglieder fiir Tennis/Bremen-Nord

b)  BSGen/SGen und korporative Mitglieder
fr Tennis/Bremen-Nord pro Mitglied

¢)  beiim laufenden Jahr hinzukommenden
Mitgliedern innerhalb von b) (pro Mitglied)
flir Tennis/Bremen-Nord

2. Grundbeitrage:

einmalig
einmalig
einmalig
einmalig

einmalig
einmalig

a)  Einzelmitglieder und Mitglieder von BSGen/SGen und
korporativen Mitgliedern

b)  passive Mitglieder

€ 3,00
€ 15,00
€ 15,00
€ 15,00

€ 3,00
€ 15,00

c¢)  passive Mitglieder von Sparten,fiir die Zusatzbeitrage erhoben werden

3. Zusatzbeitrage:

Sportarten mit besonderen Beitragen, die jeweils zusatzlich zum Grundbeitrag berechnet werden.
(Die Hohe wird jeweils vom Vorstand festgelegt.
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied (Kinder)-
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -
- pro Mitglied -

FuBball Bremen-Stadt
Golf Bremen-Stadt
Gymnastik (Senioren) - Br.-Stadt
Laufen - Bremen-Stadt
SchieBen - Bremerhaven
Schwimmen - Bremen-Stadt
Tanzen - Bremen-Stadt
Tanztheater - Bremen-Stadt
Tennis - Bremen-Nord

- Bremerhaven
Tischtennis - LBSV-Gruppen Br.-Stadt
Walking - Bremen-Nord / -Stadt
Walking - Bremerhaven

4. Kursgebiihren:

Laufen - Bremen-Stadt
Walking - Bremen-Nord / -Stadt
Walking - Bremerhaven

5. Gebiihren fiir Ausstellung/Anderung von Passen:

pro Pass

- pro Person -
- pro Person -
- pro Person -

bei Zustellung von Passen, effektives Porto mindestens
Saumniszuschlag bei Nichteinhalten von Fristen

monatlich
€ 2,90

€ 1,50
€ 2,90

)
€
€
€
€
€
€
€
€
€
€
€
€
€

fiir 10 Wochen €
flir 10 Wochen €
flir 10 Wochen €

€ 2,00
€ 0,60
€ 5,00
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1,00
1,50
4,50
6,25
3,60
5,00
6,70
12,40
10,00
5,90
2,00
3,40
1,40

30,00
30,00
30,00

ay dah adh dh dh h dh dbh dbh dh dh dh db

jahrlich

34,80
18,00
34,80

12,00
18,00
54,00
75,00
43,20
60,00
80,40
148,80
120,00
70,80
24,00
40,80
16,80



Bankverbindung: Bremer Bank Niederlassung der Dresdner Bank AG
Domshof 8, 28195 Bremen
Konto-Nr. 1 000 044 00 (BLZ 290 800 10)

Laut Satzung des LBSV Bremen e.V. sind von den Mitgliedern des Verbandes Beitrage zu entrichten.
Die Grundlage fiir die Beitragsveranlagung bilden die am 01.01. eines Jahres beim LBSV Bremen gemeldeten Mitglieder.

Spielgemeinschaften, die mit Genehmigung der jeweiligen Fachgruppen gebildet werden, werden beitragsmaBig getrennt behandelt, da jede BSG/
SG separat Mitglied des Verbandes ist.

Fiir wahrend des Kalenderjahres zuriickgezogene Mannschaften, zuriickgegebene Passe etc. erfolgt im laufenden Kalenderjahr keine Beitrags-
ermaBigung. Nichtteilnahme am Spielbetrieb befreit nicht von der Beitragszahlung.

Der Beitrag ist grundsatzlich fiir ein Kalenderjahr zu entrichten. Spatester Zahlungstermin ist der 28. Februar eines jeden Jahres. Beitrage, die bis
zum 30.06. eines Jahres nicht bezahlt wurden, erhalten einen Zuschlag von 20 % auf den Endbetrag.

Fiir selbstzahlende Einzelmitglieder gilt grundsatzlich die Verpflichtung zur Teilnahme am Lastschriftverfahren (Einzugsermachtigung). Die entspre-
chende Erméachtigung ist bei Aufnahme als Einzelmitglied mit abzugeben.

Fir wahrend des Kalenderjahres neu ausgestellte Passe sind bei Empfang der Passe neben den Passgebiihren auch die Aufnahmegebiihr und
die monatlichen Beitrage fiir den Rest des jeweiligen Jahres zu entrichten, andernfalls erfolgt keine Aushandigung der Passe. Die Beitragspflicht
beginnt mit dem im Aufnahmeantrag genannten Monat. Sollte hier eine Eintragung fehlen, gilt der Monat in dem der Antrag beim LBSV Bremen
eingegangen ist.

Bei einem Wechsel innerhalb einer Fachgruppe von einer Sportgemeinschaft zu einer anderen werden fiir das Mitglied im laufenden Kalenderjahr
keine zusatzlichen Beitrage erhoben, sofern der Jahresbeitrag zuvor ordnungsgemaB bezahlt wurde.

Es wird besonders darauf hingewiesen, dass einzelne Passe zwar bis zum 30.11. zwecks Kiindigung einzelner Mitglieder zuriickgegeben werden
konnen, sofern mit der Riickgabe der Passe jedoch eine Kiindigung der Mitgliedschaft der Sportgemeinschaft oder einer Sparte hiervon verbun-
den ist, hat die Kiindigung gemaB unserer Satzung spatestens bis zum 30. September eines Jahres zu erfolgen, andernfalls verlangert sich die
Mitgliedschaft und die Beitragspflicht automatisch. Bei Beitragserhohungen besteht ein auBerordentliches Kiindigungsrecht bis zu 4 Wochen nach
Veroffentlichung der neuen Beitragssatze.

Fiir Einzelmitglieder, die keiner Sportgemeinschaft angehoren, gilt als Kiindigungsfrist der 30.09. eines Jahres.

In Ausnahmefallen konnen Antrage auf BeitragsermaBigung, die im einzelnen schriftlich zu begriinden sind, beim Vorstand des Verbandes einge-
reicht werden. Uber diese Antrage entscheidet der Vorstand.

Fiir verbandsseitig ausgeschriebene Wettkdmpfe, Sportfeste oder andere sportliche GroBveranstaltungen, die mit auBergewodhnlichen Kosten
verbunden sind, konnen zusatzliche Meldegelder erhoben werden.

Termine

Mo 06.04.2009 18:00 Fachgruppenversammlung FuBball Bremen-Nord Hotel Union

Mo 06.04.2009 19:30 Fachgruppenversammlung Tanzen Bremen-Stadt LBSV-Sportzentrum

Mi 08.04.2009 18:00 OsterschieBen SchieBstand Geestemiinde, Brhv
Di 28.04.2009 19:00 LBSV-Mitgliederversammlung LBSV-Sportzentrum

Di 05.05.2009 18:00 Mannschaftsschnellturnier Schach LBSV-Sportzentrum

Sa 09.05.2009 10:00 LLSB: Tag des Sports Weserpark

Sa 30.05.2009 37. Internationales Stadteturnier Bowling, vom 30.5.-1.6.09 Bremen, Bowl'n‘Fun

So 14.06.2009 10:00 Tag der offenen Tir LBSV-Sportzentrum

So 09.08.2009 08:00 20. Bremer Kindertag Biirgerpark

Fr 28.08.2009 11. DBM Golf, vom 28.8.-29.8.09 Wuppertal

Sa 05.09.2009 10:00 2. Deutsche Betriebsskat - Spiele, vom 5.9.-6.9.09 Hagen / Westfalen

Do 10.09.2009 16:00 11. DBM Bowling Team und Einzel, vom 10.9.-13.9.09 Ludwigshafen, Mannheim und Viernheim

Sa 26.09.2009

11. DBM Volleyball, vom 26.9.-27.9.09

LBSV Bremen — Sport im Betrieb 1/2009
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FuBballer wahlen neuen Vorstand

Jerry Ritter (Bankhaus Neelmeyer) ist neuer Vorsitzender der Fachgruppe

Timo Lutter, stellvertretender
Vorsitzender der Fachgruppe FuB-
ball Bremen-Stadt, freute sich,
auch etliche jingere Teilnehmer
zur  Fachgruppenversammiung
2009 begriiBen zu konnen. 41
Personen hatten den Weg in das
Sportzentrum des LBSV in der
VolkmannstraBe gefunden, um
bei den falligen Wahlen ihr Votum
abzugeben. Von den anwesenden
Vertretern der BSGen, der FSGen
sowie von Einzelmitgliedern konn-
ten insgesamt 55 Stimmen abge-
geben werden.

Der Fachgruppenvorstand be-
stand nach dem Tode von Kassen-
wart Henry Bauer und dem Riick-
tritt des Vorsitzenden Theo Nawrot
nur noch aus zwei Personen. Ge-
gen den Vorschlag, die Versamm-
lungsleitung zur Entlastung des
Vorstandes auf den Ehrenvorsit-
zenden Horst Keilhack zu lber-
tragen, gab es keine Einwande.

Unmut kam allerdings auf, als
Horst Keilhack zunachst einen per-
sonlichen Kommentar zum Riick-
tritt von Theo Nawrot verlas. Erst
liber einen Antrag zur Geschafts-
ordnung erhielt Theo Nawrot dann
Gelegenheit zur Stellungnahme,
bevor wie geplant die Tagesord-
nung abgearbeitet wurde.

Nach der Genehmigung des
Vorjahresprotokolls berichtete
Hans-Erich Riihle fiir den Fachgrup-
penvorstand. Die Mannschafts-
meldungen fiir die Saison 2009
sind leicht riicklaufig, wahrend die
Hallenrunde in der Soccer World
besser als zuvor angenommen
wird. Nach ersten kleineren Start-
schwierigkeiten sind die Riick-
meldungen durchweg positiv. Als
Sportwart appellierte er an alle
Mannschaften, bei der Verringe-
rung der mit 20% viel zu hohen
Verlegungsquote mitzuarbeiten!

Er bedankte sich bei der Mann-
schaft von Alptraum Buntentor,
die die vier Carport-Unterstande
aufgebaut hatte, sowie bei Ber-
tis Buben, die sich bereit erklart
haben, die Platten unter den Car-
ports 3 und 4 zu verlegen.

AbschlieBend teilte er mit,

dass dieses sein letzter Bericht als
Sportwart gewesen sei. Er freue
sich, mit Marco Sveda und Ingo
Moss von den Flying Dogs zwei
junge und engagierte mogliche
Nachfolger gefunden zu haben.

Jiurgen Linke, Vorsitzender
des LBSV, bedankte sich, auch im
Namen des gesamten Landesvor-
standes, bei den Mitgliedern des
Fachgruppenverstandes fiir die
geleistete Arbeit.

Er wies auf den geplanten Tag
der offenen Tiir am 14. Juni 2009
hin, den alle Fachgruppen im
LBSV zur Selbstdarstellung und
Mitgliederwerbung nutzen sollten.
Am 9. August 2009 wird der LBSV
dann bereits zum 20. Mal den Bre-
mer Kindertag veranstalten.

Jirgen Linke bedauerte, fir
2010 eine Beitragserhohung
ankindigen zu missen: Da das
Land Bremen die Sportversiche-
rungsbeitrage zukiinftig nur noch
anteilig ibernimmt, wird der Lan-
dessportbund (LSB) diese Kosten,
zusammen mit einer Beitragser-
hohung, direkt an alle Bremer Ver-
eine weitergeben. Dariiber hinaus
hat auch der Deutsche Betriebs-
sportverband (DBSV) bereits eine
Erhdhung seiner Verbandsbei-
trage angekindigt. Angesichts
der gestiegenen Kosten in allen
Bereichen konne der LBSV diese
Kosten nicht auffangen und sei
mithin gezwungen, sie lber eine
Betragserhohung an seine Mit
glieder weiterzugeben.

In diesem Zusammenhang
bat er alle Anwesenden, sich in
ihren Betrieben und bei sonstigen
Firmenkontakten um Werbung/
Anzeigen in der Verbandszeitung
»Sport im Betrieb” wie auch fir
Bandenwerbung am Zaun des
Kunstrasenplatzes einzusetzen.

AnschlieBend erlauterte Hans-
Erich Riihle den vorgelegten Kas-
senbericht, und Roland van Miins-
ter (Atlas Elektronik) berichtete
von der Kassenpriifung, die er
zusammen mit Thomas Warneken
(Sparkasse) durchgefiihrt hatte.
Dabei habe die unter Hans-Erich
Rihle nunmehr in der Neuzeit

angekommene Kassenfiihrung ih-
nen die Priifung sehr erleichtert.
Roland van Minster teilte mit,
dass nicht nur die rechnerische
Richtigkeit lberpriift worden sei,
sondern stichprobenartig auch die
ZweckmaBigkeit der Ausgaben.
Da die gesamte Priifung ohne
Beanstandungen abgeschlossen
werden konnte, beantragte er
die Entlastung des Kassenwartes
sowie des gesamten Fachgrup-
penvorstandes. Bei Enthaltung
der Vorstandsmitglieder wurde
der Vorstand ohne Gegenstimmen
entlastet.

Jiirgen Beyer filhrte als Spre-
cher des Ehrenrates die anstehen-
den Wahlen durch. Fiir die Position
des Vorsitzenden waren zwei Per-
sonen vorgeschlagen worden, fiir
die anderen Posten stand jeweils
nur eine Person zur Wahl. Es gab
folgende Ergebnisse:

y ./Jer_ry Ritter
i Fall L \

BSG und FSG mit der Anmeldung
zur Neuaufnahme zum Spielbe-
trieb bei der Geschaftsstelle des
LBSV einzureichen hat. In Absatz
7 wird der Ausdruck ,Strafgebhr”
korrigiert in ,Verwaltungsgebiihr®.

Zur Spielberechtigung wird in
Absatz 5 erganzt, dass die Spiel-
berechtigung fiir die bisherige
BSG bei einem Arbeitsplatzwech-
sel bestehen bleiben kann, sofern
beim neuen Arbeitgeber keine ei-
gene BSG der FG FuBball besteht.

Kandidat(en) IStimmen|Enthaltungen|

Der  Gastspielerstatus

Roland van Minster hatte sei-
ne Kandidatur zum Schriftfihrer
zuriickgezogen, da er in einem
Team hatte antreten wollen, das
nicht zustande gekommen sei.
Auf Vorschlag aus dem Plenum
erklarte sich Tim Bandisch darauf-
hin bereit zu kandidieren.

Thomas Warneken lieB aus-
richten, dass er bereit sei, ein
weiteres Jahr als Rechnungsprii-
fer zur Verfiigung zu stehen. Fred
Schwenzer (Sparkasse) erklarte
seine Bereitschaft, zweiter Rech-
nungsprifer zu werden. Beide
zusammen wurden bei vier Enthal-
tungen gewahit.

TOP 9, Anderung der Spiel-
ordnung, wurde nach kurzer
Diskussion bei 8 Enthaltungen in
der vorgelegten Form beschlos-
sen. Die Anderungen betreffen
§ 2 ,Spielberechtigung” und § 3
»Spielbetrieb”. Hinsichtlich des
Spielbetriebes wird in Absatz 1
festgelegt, welche Daten jede
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Gewahlt bei 5 Enth
Frich Rilhle IGews L7E

Gewshit bei 3
[E ﬁ E : Gewshit bei 5 E die

Vorsitzender  [Norbert Scheer | 22 7 entfallt, der Antrag auf
erry Ritter 26 Einzelmitgliedschaft
Stellvertr, Vors. ITimo Lutter beim LBSV muss aber

gestellt werden.
Absatz 7 wird aktualisiert,
Grenze fir den
Doppelspielerstatus wird bei Bre-
men-Liga / Bezirks-Oberliga Nie-
dersachsen gezogen. Da es zu
dieser Festlegung kritische Stim-
men gab, sagte Jerry Ritter zu,
die Auswirkungen dieser Rege-
lung kritisch zu verfolgen und ggf.
im kommenden Jahr zu andern.
AbschlieBend berichtete Theo
Nawrot als Schiri-Obmann noch
kurz zur erfreulichen Situation
bei den Schiedsrichtern. Nach
drei Neuzugangen im Jahr 2008
konnte flir jeden Spieltag ein
Ersatzschiri angesetzt werden.
Diese wiederum mussten in fast
500 Spielen weniger als zehn rote
Karten ziehen, das Sportgericht
musste kein einziges Mal tagen.
Insgesamt sei das Niveau der
Kleinfeldspieledeutlichverbessert.
Heike Groneberg




An alle Sportgemeinschaften der FG FuB3ball

Konditionen der Soccerworld - Bitte beachten!!!

Liebe Sportkameraden,

zur Zeit kommt es zu Irritationen wegen der Konditionen bei Soccer-

world.

Sonderkonditionen gibt es nur bei Turnieren, wobei ein Turnier aus min-
destens 4 Mannschaften bestehen muss!
Pro Mannschaft ist eine Gebiihr von 10,00 € vor Ort vom Veranstalter

Zu entrichten.

Diese Turniere miissen aus versicherungstechnischen Griinden (siehe
Spielordnung) iiber die Geschaftsstelle des LBSV bei Soccerworld an-

gemeldet werden.

Von vielen unbemerkt gibt
es inzwischen eine Vielzahl von
Kursen beim LBSV: Laufen im
Biirgerpark fiir Anfanger und Fort-
geschrittene, Nordic Walking in
Bremen-Stadt, Bremen-Nord und
Bremerhaven, Tai Chi zunachst
nur in Bremen-Nord (s.S. 14),
Wandern, Senioren-Wanderungen
und Senioren-Radwanderungen.

Seit mehr als fiinf Jahren fiihrt
Ubungsleiterin Astrid Onken ihre
Gruppe rund um den Werdersee.
Angefangen haben sie als Wal-
king-Gruppe, inzwischen sind viele
auf Nordic Walking umgestiegen
- beides ist weiterhin maglich.
Jeden Sonntagvormittag um 10
Uhr geht es los, das ganze Jahr
liber. Gymnastik gibt es nicht nur
am Anfang und zum Abschluss,
sondern auch zwischendurch wer-
den regelmaBig einige Gymnastik-
“Pausen” eingelegt. So fangt jeder
Sonntag gut an!

Gern konnen sich neue Wal-
kerinnen und Walker anschlie-
Ben, auf Wunsch auch als Nordic
Walker und mit Stocker-Ausleihe.
Anmeldungen sind sowohl fiir ei-
nen Kursus moglich, als auch als
LBSV-Mitglied.

Vorab ist also eine rechtzeitige Terminabsprache mit Soccerworld not-
wendig, um das Turnier dann lber den LBSV anzumelden.
Einzelne Stunden miissen zu den lblichen Konditionen direkt bei Soc-

cerworld gebucht werden.

Mit sportlichem GruB
Hans-Erich Rihle
Sportwart / Kassenwart

LBSV Bremen e.V. - Fachgruppe FuBball — Kreis Bremen-Stadt

Kurse im LBSV

Laufen, Walking, Nordic Walking, Tai Chi, Wandern, Senioren-Wanderungen

Seit Marz bietet der Landes-
betriebssportverband Bremen
e.V. (LBSV) in Kooperation mit
dem Vegesacker Turnverein neue
Kurse in Bremen-Nord an. Alle
Kurse stehen unter dem Motto
JFir alle, die fit bleiben oder wer-
den wollen'. Setzen Sie lhre guten
Vorsatze flir das neue Jahr in die
Tat um! Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Kursleiterin Birgit Schafer bie-
tet neben dem bewahrten Nordic-
Walking ab Marz auch drei Kurse
speziell als Praventionssport an:

Bodyforming und Entspannung
findet ab Montag, dem 2. Marz, 10
Abende von 20-21 Uhrin der Sport-
halle der Grundschule Aumund in
der Johann-Lange-StraBe statt.

Stretching und Entspannung
wird, ab Dienstag, dem 10. Marz,
10 Abende von 19.30-21 Uhr in
der Halle 1 der Gerhard-Rohlfs-
Schule angeboten.

Korperwahrnehmung, Atem-
schulung und Entspannung stehen
ab Mittwoch, dem 4. Marz, 10
Nachmittage von 16-17 Uhr in der
Halle 1 der Gerhard-Rohlfs-Schule
im Mittelpunkt.

Nordic-Walking beginnt wieder
als neuer Kurs am Montag, dem
2. Marz, jeweils von 17-18 Uhr.
Den Treffpunkt teilt Frau Schafer
auf Anfrage gern mit.

Nordic Walking ist eine ideale
Fitnesssportart, fir ambitionierte
Sportler ebenso geeignet wie fiir
untrainierte Menschen. Es ist eine
sanfte Ausdauersportart mit einer
sehr geselligen Komponente: Das
Tempo ist dann richtig, wenn Sie
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sich noch unterhalten kénnen!

Der Einsatz von Stocken
macht aus Walking ein Training,
bei dem zusatzlich die Muskula-
tur des Oberkorpers beansprucht
wird. Die Walking-Stocke sorgen
nicht nur fiir eine Entlastung der
Knochen und Gelenke, sondern
geben auBerdem Halt auf un-
ebenem Gelande. Gleichzeitig
verteilen sie die Belastung beim
2Walken“ auf den ganzen Korper,
auch die Brust-, Bauch- und Arm-
muskulatur arbeitet mit. Nordic-
Walking Stocke konnen bei Bedarf
ausgeliehen werden.

Fir Rickfragen und Anmel-
dungen steht Kursleiterin Birgit
Schafer unter folgender Tele-
fonnummer gern zur Verfiigung:
0421 /62 50 278 . Frau Schéafer
ist ausgebildete Nordic-Walking
Treffleiterin sowie Ubungsleiterin
P — Sport in der Pravention.

Nordic Walking in Bremerha-
ven bietet Frau Karin Marold an.

Egbert Wilzer bietet im Biir-
gerpark Laufkurse fiir Anfanger
und fiir Fortgeschrittene.

Ziel des Anfangerkurs ist es,
dass die Teilnehmer nach anfang-
lich mehrfachen kurzen Dauerlau-
fen (ab 5 Minuten) im Laufe des
Kurses in die Lage versetzt wer-
den, immer langere Strecken ohne
Pausen zu laufen. Hohepunkt ist
am Schluss ein 30 Minuten-Lauf.
Begleitet wird das Training natiir-
lich von gymnastischen Ubungen
sowie Laufkoordination. Gruppen-
groBe: maximal 15 Personen.

Ziel des 1. Fortgeschritte-
nenkurses ist es, die bereits
vorhandene  Ausdauer  weiter

auszubauen. Am Schluss sollen
die Teilnehmer in der Lage sein
ca. 35...45 Minuten ohne Pause
laufen zu konnen. GruppengroBe:
maximal 15 Personen.

Ziel des 2. Fortgeschritte-
nenkurses ist es, die vorhandene
Ausdauer um Schnelligkeit zu er-
génzen, damit der Ubergang zur
Laufgruppe am Donnerstag naht-
los moglich ist. Am Schiuss sollen
die Teilnehmer in der Lage sein
ca. 45...50 Minuten ziigig laufen
zu konnen. GruppengroBe: maxi-
mal 15 Personen.

Fir Laufer und Lauferinnen,
die bereits leistungsmaBig weiter
sind und mindestens eine 3% Stun-
de ziigig laufen kdnnen, haben wir
noch unsere Trainingsgruppe am
Donnerstag im Bremer Biirgerpark
anzubieten. Diese Gruppe freut
sich tiber weitere Teilnehmer.

Und dann gibt es natiirlichnoch
die Wanderungen mit Lothar Pohl-
mann, die Senioren-Wanderungen
mit Erwin Kloke und Giinter Wen-
druhn sowie die Senioren-Radwan-
derungen mit Wolfgang Frese.

Riickfragen zu allen Kursen
beantworten gern die Mitarbeite-
rinnen in der Geschaftsstelle des
LBSV in der VolkmannstraBe 12,
Telefon 55 50 21, E-Mail: info@
Ibsv-bremen.de, Internet: www.
Ibsv-bremen.de



Fachgruppe Handball - Spielserie 2008,/2009

Schafft die OLB die Ablosung?

Am 12. Januar 2009 trafen
der letztjahrige Meister, die SG
Atlas/Krause, und der Zweitplat-
zierte, die BSG OLB, in der Spiel
halle in der Walliser StraBe aufein-
ander.

Wie in den verganenen Jah-
ren entwickelte sich eine lebhafte
aber sehr faire Begegnung, bei
der dieses Mal die BSG OLB die
Oberhand behielt.

Text und Fotos: Jiirgen Beyer

Uber ein schnelles 2:0 und ein
zwischenzeitliches Unentschieden
von 5:5 erreichte die BSG OLB
eine Halbzeitfihrung von 8:5.
Mitte der zweiten Halbzeit schien
es, dass die SG Atlas/Krause die
Partie beim Stande von 11:13
noch drehen konnte. Umgehend
sorgte die BSG OLB jedoch durch
zwei Tore zum 15:11 fiir eine
Vorentscheidung und verteidigte
ihren Vorsprung sicher bis zum
Schlussstand von 21:18.

In die Torschitzenliste trugen
sich auch die beiden OLB-Spiele-
rinnen Corinna Folkers - mit einem
schénen Heber - und Valeska Zy-
witza ein.

Platz Mannschaft Spiele
1 BSGOLB 5
2 SG Atlas/Krause 3
3 BSG StraBenbahn 5
4 SGDA/Emo 3

Ausschlaggebend fiir den ver-
dienten Sieg der BSG OLB war
letztlich die konsequentere Aus-
nutzung ihrer Chancen, wahrend
die SG Atlas/Krause zahlreiche
Torschiisse verwarf.

Schiedsrichter Andre Busch-
mann leitete die faire Begegnung
ohne Probleme.

Ein paar Spieltage zuvor
sorgte die BSG StraBenbahn fir
eine Uberraschung, als sie die SG
DA/Erno knapp mit 15:14 schlug.

Somit ergibt sich der aktuelle
Tabellenstand:

(Stand 15.02.2009):

Tore Punkte
118: 72 10
73: b1 4
64:113 2
49: 68 0

Was ist eine Betriebssportgemeinschaft (BSG)?

Wie griindet man eine BSG?

Diese Informationen erhalten Sie gerne in der LBSV-Geschiftsstelle
Volkmannstrafie 12, 28201 Bremen
Telefon 0421 / 55 50 21, E-Mail: info@lbsv-bremen.de
Internet: www.lbsv-bremen.de
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Liebe Gaste
unseres Landes,
liebe Bremerinnen
und Bremer, liebe
Sportfreunde!

Der Landes-
betriebssportver-
band Bremen e.V. (LBSV) stellt
hier in Zusammenarbeit mit Autor
Lothar Pohlmann, dem Weser
Kurier und der Bremischen Evan-
gelischen Kirche als Breitensport-
angebot fiir die ganze Familie
eine Kirchturmwanderserie zum

Kirchturmwanderungen 2009

32. Deutschen Evangelischen Kir-
chentag vor.

Wir laden Sie dazu ein, die
schonen alten Kirchen in Bremen
und umzu zu suchen, zu entde-
cken, zu erleben und als Orte
der Besinnung zu begreifen. Ge-
schichte, Architektur, Kunstschat-
ze, Gemeindeleben, Kultur, kurz:
Sehens- und Erlebenswertes in
den Kirchen, Kirchengemeinden,
Stadtteilen und Landschaften ste-
hen im Mittelpunkt dieser kleinen
Exkursionen. Mit dieser interes-

santen Wanderserie wenden wir
uns insbesondere an die Einwoh-
ner des Weser-Raumes, daneben
aber auch an die Besucher und
Touristen, die eine unverwechsel-
bare Natur-, Kultur- und Kirchen-
landschaft in Bremen und der na-
heren Umgebung erwandern und
kennen lernen wollen.

»Mensch, wo bist Du“ ist das
Motto des Kirchentages 2009 in
Bremen und gleichfalls die Auf-
forderung an alle Bremer und
Bremerinnen sowie Gaste der

eine Veranstaltung zum 32. Deutschen Evangelischen Kirchentag, von Lothar Pohimann

Stadt, an diesen von Autor Lothar
Pohlmann  zusammengestellten
Kirchentouren teil zu nehmen. Un-
ser Dank gilt allen Mitwirkenden:
den beteiligten Kirchengemeinden
ebenso wie den Forderern und
Sponsoren.

Allen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern wiinschen wir viel Vergni-
gen bei diesen Exkursionen durch
die Bremer Kirchenlandschaft.

Jirgen Linke
1. Vorsitzender LBSV

Den Spuren der Geschichte
folgen, sich auf den Weg machen,
zu FuB die eigene Umgebung er-
kunden - daran haben offenbar
immer mehr Menschen Freude
und finden Erfiillung. Das zeigt
sich in dem wachsenden Interesse
an Pilgerreisen. Doch es miissen
keineswegs immer groBe Entfer-
nungen Uberwunden werden, um
den Reiz des meditativen Wan-
derns auf bewahrten und langst
erprobten Wegen zu erfahren.
Dass auch kleine Pilgerwege zu
den Kirchen unserer Umgebung
zu einer ganz besonderen Erfah-

rung werden konnen, davon haben
sich in den vergangenen Jahren
viele Bremerinnen und Bremer bei
den Kirchturmwanderungen unter
der Leitung von Lothar Pohlmann
uberzeugen konnen.

Nun gibt es zum dritten Mal
eine Kirchturmwanderserie,
die zugleich auch eine schone
Einstimmung auf den 32. Deut
schen Evangelischen Kirchentag
im Mai in Bremen sein soll. Ich
bin mir sicher, dass wieder viele
Bremerinnen und Bremer dieses
wunderbare Angebot gefiihrter
Kultur-Spaziergange fiir sich nut-

zen werden. Veranstalter ist der
Landesbetriebssportverband, der
damit den Menschen ein attrak-
tives Bewegungsangebot machen
mochte. Diese sorgfaltig vorberei-
tete Wanderserie bietet natlrlich
weitaus mehr als ,nur” die Freu-
de am Durchschreiten der Land-
schaft: In den vielen schonen alten
Kirchen gibt es eine Menge zu ent-
decken. Mit ihrer ausdrucksvollen
Architektur, den wunderbaren
Kunstwerken und ihrer Symbol-
kraft sind sie bedeutsame Zeugen
unserer Vergangenheit. Kirchen la-
den uns ein, innezuhalten, die be-

sondere Spiritualitat des Raumes
auf uns wirken zu lassen, uns
selbst dabei wahrzunehmen und
neue Erfahrungen mit nach Hause
Zu tragen.

In diesem Sinne wiinsche ich
allen, die sich auf den Weg zu
unseren Kirchen begeben, viel
Freude beim Wandern mit scho-
nen, beriihrenden Eindriicken, die
lange nachklingen mogen.

Jens Bohrnsen

Birgermeister

Prasident des Senats der Freien
Hansestadt Bremen

»raditionelle Pilgerwege
erfreuen sich in unserer Zeit zu-
nehmend groBer Beliebtheit. Eine
Pilgerreise bedeutet eine Begeg-
nung mit sich selbst und mit dem
Glauben, aber auch das Zusam-
mentreffen und den Austausch mit
anderen Menschen.

Zum  Deutschen Evangeli-
schen Kirchentag vom 20. bis 24.
Mai 2009 in Bremen werden hun-
derttausende Besucher aus aller
Welt in der Hansestadt erwartet.
Sie machen sich auf den Weg, um

gemeinsam ein frohliches, bestar-
kendes Glaubensfest zu feiern,
aber auch um wichtige Fragen
unserer Zeit zu diskutieren. Ein
Hohepunkt des Kirchentages ist
der Abend der Begegnung, ein
groBes StraBenfest in der Altstadt
mit einem vielfaltigen kulturellen
Programm. Es ist beeindruckend
zu erleben, wie sich die Menschen
und Einrichtungen, von Kirchenge-
meinden bis zu Sportverbanden,
in Bremen dafiir einsetzen, dass
der Kirchentag fiir die Stadt und

ihre Gaste zu einem ganz beson-
deren Ereignis wird.

Unter dem Motto ,Sport trifft
Kirche — Pilgerwandern auf dem
Bremenpfad“ setzen die Kirch-
turmwanderungen 2009 diesen
Austausch das ganze Jahr iber
fort. Das Angebot des LBSV Bre-
men ladt Menschen ein, Bremen
und seine vielfaltige Kirchenkul-
tur pilgernd, mit Seele, Geist und
Kérper, zu erfahren. Ich wiinsche
allen, die an den Kirchturmwande-
rungen teilnehmen, viel Freude,

interessante Begegnungen, Ein-
driicke und Anregungen und wiir-
de mich freuen, moglichst viele
Kirchturmwanderer im Mai beim
Kirchentag begriiBen zu kdnnen.”

Prof. Dr. Karin v. Welck
Prasidentin des 32. Deutschen
Evangelischen Kirchentags in Bre-
men 2009

Senatorin fiir Kultur, Sport und
Medien der Freien und Hansestadt
Hamburg

Nahere Informationen zu den Kirchturnwanderungen wie Termine und Treffpunkte sind zu finden unter ,Kirchturmwanderungen®

auf www.lbsv-bremen.de oder direkt unter http://kultur.probat.info/
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Tischtennis - Betriebssportler kampfen um den Titel
Stadtmeisterschaft im Einzel, Doppel und Mixed sowie der Senioren

Fast 50 Senioren der Tisch-
tennis-Betriebssportler aus 14
BSGen spielten am zweiten Ja-
nuarwochenende ihre Meister im
Einzel und Doppel in der Tisch-
tennishalle der BSG Beck&Co
aus. Wie im Punktspielbetrieb der
Fachgruppe Tischtennis im Lan-
desbetriebssportverband Bremen
e.V. (LBSV) gab es keine Untertei-
lung nach Damen und Herren, die
vier angetretenen Damen wurden
in die Gruppen der Vereins- bzw.
Nichtvereinsspieler integriert.

In diesem Jahr konnte sich
eine der Damen nicht nur fiir die
nachfolgende k.o.-Runde qualifi-
zieren, sondern schaffte es gleich
zweimal in die Medaillenrange

Tischtennis-Meister 2009 der Vereinsspieler im Einzel
und Mixed Gerrit Meyer (links), mit Mixed-Partnerin

Beate Wangenheim

— Heike Groneberg (Senator fiir
in Finanzen) ist Vizemeisterin der
Nichtvereinsspieler im Einzel und
zusammen mit Hans Spark (Air-
bus/ERNO) Seniorenmeisterin im
Doppel!

Bis in den Nachmittag gab es
viele spannende Spiele zu seh-
en. Sportwart Christian Ehrlicher
sorgte wie immer fiir einen rei-
bungslosen Ablauf des Turniers.

Die BSG Beck&Co stellt ihre
Halle fiir die Seniorenmeister-
schaften gern gegen eine Spen-
de an den Martinsclub zur Verfi-
gung. Seit vielen Jahren besteht
eine enge Verbindung zur Tisch-
tennisgruppe des Martinsclub,
die zwischenzeitlich sogar zur

Integration einer Mannschaft des
Martinsclub in den Punktspielbe-
trieb des LBSV gefiihrt hat.
Uberragender Spieler bei den
Tischtennis-Stadtmeisterschaften
der Betriebssportler war bei den
Vereinsspielern Herren in diesem
Jahr Gerrit Meyer von Airbus/
ERNO, der am darauf folgenden
Sonntag, den 18. Januar 2009,
in der Werder-Halle die Meisterti-
tel im Einzel und Mixed (mit Beate
Wangenheim, Airbus/ERNO) er-
kampfen konnte und im Doppel
noch eine Vizemeisterschaft hin-
zufligte (mit Uli Bergmann, HKK).
92 Betriebssportler aus 16 Be-
triebssportgemeinschaften (BSG)
des Landesbetriebssportver-
bandes Bremen e.V.
(LBSV) lieferten sich
in den Gruppen der
Vereinsspieler und
—spielerinnen  bzw.
der  Nichtvereins-
spieler und —spiele-
rinnen  spannende
Wettkampfe um
die  Meisterschaft
in Bremen-Stadt im
Einzel, Doppel und
Mixed.

Sportwart Chris-
tian Ehrlicher sorgte
wie immer fiir einen
reibungslosen  Ab-

lauf des Turniers. Als

Seniorenmeister 2009 der Nichtvereinsspieler im Doppel Hans Spark und Heike Groneberg
(links), Vizemeister Holger Frings und The Quyen Nguyen

Sprecher unterstiitzte ihn Christi-
an Gobel, der souveran den Aufruf
der Betriebssportler mit Namen
aus Landern bis nach China ma-
nagte.

In den Einzeln galt es dari-
ber hinaus, einen der ersten vier
Platze der Vereins- und Nichtver-
einsspieler Damen bzw. Herren zu
erreichen, um sich fir die begehr-
te Teilnahme am Norddeutschen
Stadteturnier zu qualifizieren. Die

sieben Stadte werden ihren jahr-
lichen Vergleichswettkampf am
25. April 2009 in Hannover aus-
tragen.

Das  Altersspektrum  der
Teilnehmer erstreckte sich von
Schiilern, die (iber ihre Eltern in
die BSG gekommen sind, bis hin
zu Rentnern, die auch nach dem
Riickzug aus dem Arbeitsleben ak-
tiv am Betriebssport teilnehmen.

Heike Groneberg

——

Gerrit Meyer

- Geschéftsinhaber -

Admiralstrafe 152
D-28215 Bremen

Tel 0421 3509744
Fax 0421 3509755
email: info@powerspin-tt.de
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Fernando Michael Petdfi vom
Landesbetriebssportverband Bre-
men e.V. (LBSV) bietet seit dem
12. Méarz 2009 jeweils Donners-
tagsabends von 20 - 22 Uhr im
Gymnastikraum der Schule Fahrer
Flur einen Tai Chi - Kurs an.

Beim Tai Chi geht es um das
FlieBen der Energie und den har-
monischen Wechsel von Anspan-
nung und Entspannung.

Eine bewusste Bewegungsfiih-
rung wird durch flieBende Bewe-
gungen erreicht, die auf langsame

Tai Chi - ferndstliche Heilgymnastik
seit 12. Marz in Bremen-Nord, Schule Fahrer Flur

und meditative Weise ausgefiihrt
werden. Man lernt, sich zu ,Ver-
wurzeln und ,Aufzurichten”, und
wird auf diese Weise befahigt, den
Anforderungen des Alltags mit ei-
ner gewissen Gelassenheit zu be-
gegnen. Nebenbei wird auf sanfte
Art das Muskel-Skelettsystem
gestarkt, was zudem die Korper-
haltung verbessert und auf lange
Sicht zu einer Veranderung der
Bewegungsgewohnheiten fiihrt.
Auch fiir altere und gesund-
heitlich beeintrachtigte Menschen
ist Tai Chi sehr gut geeignet. Die
Ubungen konnen das Gleichge-
wicht schulen und die Vitalitat
verbessern, so dass zum Beispiel
das Gehen wieder sicherer wird.
RegelmaBig betrieben  for-
dert Tai Chi die Gesundheit und
verbessert die Beweglichkeit.
Entspannung und innere Ausgegli-

chenheit tragen dazu bei, Stress
abzubauen und Leistungsdruck zu
bewaltigen.

Herr Petofi bietet auch Infor-
mationen zum philosophischen
Hintergrund des Tai Chi an, heiBt
aber auch Jede/n zum Kurs will-
kommen, die/der sich zunachst
nur mit den gymnastischen
Ubungen beschaftigen mochte.

Tai Chi ist nicht ganz einfach
zu lernen, man muss sich Zeit ge-
ben, die langsamen Bewegungs-
ablaufe zu verinnerlichen. Melden
Sie sich zum Kurs an und erfahren
Sie selbst, wie Sie mit den flieBen-
den Bewegungen auch die Energie
in Threm Korper zum FlieBen brin-
gen konnen. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt, ggf. wird versucht,
weitere Hallenzeiten zu erhalten.

Im Hauptberuf ist Herr Petofi
Ergotherapeut. Uber Karate und

Taekwondo kam er zum Tai Chi,
weil ihn mehr der meditative und
geistige Weg interessierte.

Er praktiziert Tai Chi seit gut
26 Jahren und verfligt iber Lehr-
Erfahrung. Bei verschiedenen
Lehrern, die alle unterschiedliche
Schwerpunkte setzten, und auf
der Basis entsprechender Fach-
literatur fand er seinen eigenen
Weg. Das tagliche Uben hilft ihm,
Sensibilitat und Kraft aus dem In-
neren zu entwickeln.

Fir weitere Informationen
zum Tai Chi steht Herr Petofi un-
ter der Bremer Telefonnummer
68 55 499 gern zur Verfliigung.

Naheres zum Kursangebot er-
fahren Sie beim Geschaftsfihrer
des LBSV, Herrn Egbert Wilzer, un-
ter der TelNr.: 55 50 21 oder per
E-Mail unter info@lbsv-bremen.de

FuBBball-Hallenmeisterschaft in Bremen-Nord

Pokaliibergabe durch Helmut Képernick (I.) an den

Vorsitzenden der Halunken, Andree Dohrand

Fir die Endrunde um die Hallen-
meisterschaft fiir FuBballbetriebs-
sport - und freizeitmannschaften
hatten sich in Bremen-Nord nach
drei Ausscheidungsrunden mit
Betriebssport Uwe Miiller, Inros
Lackner, die Sparkasse Bremen-
Nord, die Halunken, Kick Ass und
FC Gallien die sechs starksten
Teams qualifiziert.

Die  Endrundenstammgaste
BUM, Lackner und die Sparkasse
sowie das wiedererstarkte Team
von Gallien sollten den Titel unter
sichausmachen, wahrendKick Ass
und Neuling Halunken nur AuBen-
seiterchancen eingeraumtwurden.

Die Halunken iiberraschend Hallenmeister

Nachdem BUM und Lackner
sich mit einigen Remis nicht in
den Vordergrund spielen konnten,
Gallien stark ersatzgeschwacht
nur schwer aus den Startlochern
kam und die Sparkasse trotz iber-
legengefiihrter Spiele und vieler
hochkaratiger, aber vergebener
Torchancen sowie einigen sehr
ungliicklichen Gegentoren auch
im MittelmaB versank, spielte
sich der Neuling Die Halunken um
den uniiberwindbar scheinenden
Keeper Marcel Stellen und dem
quirligen und torgefahrlichen Mit-
telstirmer Urfan Aliev an die Ta-
bellenspitze.

Auch das Spitzenspiel gegen
Gallien gewann das Freizeitteam
mit 1:0 und durfte somit vom
Kreisvorsitzenden Helmut Kaper-
nik freudestrahlend die Meister-
schale in Empfang nehmen, der
dariiberhinaus die guten Leistun-
gen von Schiedsrichterin Nadine
Palmen und, von wenigen Situati-
onen abgesehen, das faire Mitein-
ander aller Teams in den Vorder-
grund stellte.
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Das Siegerteam: Urfan Aliev, Sven
Dohrand, Marco Yousuf, Jens
Adam, Uwe Felsch, Normann Bun-
ger, Lars Burade, Helmut Tharms,
Hendryk Dolot und Marcel Stellen.

Als Vizemeister begleitet das
Team von Inros Lackner um Sport-
wart Heinz Eden die Halunken zu
der Bremer Landesmeisterschaft
im Méarz 2009, bei der es gegen
die besten Teams aus Bremen-
Stadt um die Teilnahme an der
Deutschen Meisterschaft geht!

Fotos: Heinz Eden

Die Endtabelle :
1.) Die Halunken
2.) Inros Lackner
3.) FC Gallien
4.) Sparkasse Bremen-Nord
5.) BUM
6.) Kick Ass

Mark Ruhl



FuBball: Endrunde LBSV-Pokal

FC Gallien LBSV-Sieger!

Fiir die Endrunde um den Sie-
gerpokal des Landesbetriebsport-
verbandes hatten sich nach drei
Ausscheidungsrunden  folgende
FuBballbetriebssport- und -freizeit-
mannschaften qualifiziert:
die starken Gallier um Spielertrai-
ner Axel Linsche, der amtierende
Hallenmeister Halunken, Titelver-
teidiger Sparkasse Bremen-Nord,
Endrundendauergast Enros Lack-
ner um Sportwart Heinz Eden
sowie die ehrgeizigen Teams von
den Grasshoppers und Kick Ass.

Da Sparkassencoach Mark
Rihl privat verhindert war, fehlte
den Bankern offensichtlich die ord-
nende Hand. So erkampften sich
die Finanzdienstleister gegen die
starken Mannschaften von Gallien
und den Halunken zwar jeweils ein
0:0, ansonsten setzte es jedoch
nur Niederlagen. Auch fiir Lackner

Fir die Endrunde um den
Nordcup hatten sich nach drei
Ausscheidungsrunden die FuBball-
betriebssport- und -freizeitmann-
schaften der Grasshoppers, Galli-

- "-*‘ . x
~———Dig erfolgreichen Gallier - der FC Gallien!

Helmut Kapernick gratuliert Mannschaftsfiihrer Axel Liinsche

war nach dem 2:4 gegen Gallien
und dem 0:1 gegen die Halunken
der Zug Richtung Turniersieg ab-
gefahren.

Es entwickelte sich ein span-
nender Zweikampf zwischen Gal-
lien und den Halunken, der im
direkten  Aufeinandertreffen im

letzten Gruppenspiel ihren Hohe-
punkt erreichte. In einem rassigen
Spiel behielten die Gallier mit 2:0
verdient die Oberhand und durften
vom Kreisvorsitzenden Helmut
Kapernik den Siegerpokal in Emp-
fang nehmen.

Mark Rihl

FC Gallien Nordcup-Sieger!

Spannende Endrunde beim Nordcup der FuBballer in Bremen-Nord

en, der Sparkasse Bremen-Nord,
Inros Lackner, Firma Faun und die
Firma Wellbrock qualifiziert.

Als Favoriten gingen das Team
von Inros Lackner um Sportwart

Heinz Eden, der auch den Sieger-
pokal sponserte, das Freizeitteam
von Gallien um die Abwehrrecken
Marius Engelhardt und Daniel Re-
cker sowie das Sparkassenteam
an den Start. Bei den Finanzdienst-
leistern war Coach Mark Rihl pri-
vat verhindert, und Stammkee-
per Norman Thal fiel kurzfristig
verletzungsbedingt aus, so dass
Abwehrorganisator Oktay Cakmak
das Tor hiiten musste, der seine
Sache bei nur drei Gegentoren al-
lerdings sehr gut machte. Somit
fehlte die Organisation im Aufbau-
spiel der Banker, was sich mit nur
vier geschossenen Toren bemerk-
bar machte.

Es entwickelte sich ein Zwei-
kampf zwischen Gallien und Lack-
ner, den die Freizeitkicker im di-
rekten Aufeinandertreffen mit 1:0
fiir sich entschieden. Fast ware
das uberraschend starke Team
der Firma Faun als Turnierzwei-
ter noch die Sensation gelungen,
allerdings machte die Sparkasse
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Die siegreiche Mannschaft von FC Gallien

Die Endtabelle:

1.) FC Gallien 13 Punkte
2.) Halunken 10 Punkte
3.) Lackner 7 Punkte
4.) Kick Ass 6 Punkte
5.) Grasshoppers 4 Punkte
6.) Sparkasse Nord 2 Punkte

Pokaliibergabe an Kapitdn Axel Liinsche
durch Helmut Kapernick (li.) und Sportwart
und Sponsor Heinz Eden (re.)

diesen Plan mit einem 1:0 Sieg
durch Mete Yaman zunichte!

Die Endtabelle :

1.) FC Gallien 11 Punkte
2.) Faun 10 Punkte
3.) Inros Lackner 9 Punkte
4.) Sparkasse 7 Punkte
5.) Wellbrock 5 Punkte
6.) Grasshoppers 0 Punkte

Mark Ruhl

alle Fotos: Heinz Eden



Nebenbeschaftigung

Pflege der Tennisplatze in Bremen-Nord

Wir suchen fiir die Pflege unserer Tennisplatze in Bremen-Nord eine/n Mitarbeiter/-in fiir die Sommermonate.

Interessenten erhalten gern weitere Informationen bei der Geschaftsstelle des LBSV unter Tel. 0421 - 55 50 21.

Wir freuen uns uber Ihr Interesse zur Mitarbeit.

Landesbetriebssportverband Bremen e.V.

LB3V

Ausschreibung 16. Silbersee-Triathlon am 26. Juli 2009 in Stuhr

Anmeldung ab sofort moglich + Teilnehmerlimit 450 Starter/innen

Liebe Triathletinnen und Triathleten,

am 26. Juli 2009 heiBt es wieder: Triathlon am Silbersee!

Zur 16. Auflage des traditionellen Sprint-, Volks- und Staffel-Triathlons
(600 m swim / 26 km bike / 6 km run) mochten wir euch herzlich
einladen.

Nach den vielen Anfragen nach Offnung der Anmeldung in den letzten
Wochen konnen wir euch jetzt mitteilen: Die Anmeldung fiir 2009 ist ab
sofort gedffnet!

Beste Wasserqualitat, eine schnelle Rad- und die griine Laufstrecke bie-
ten ideale Bedingungen.

Nach der hervorragenden Resonanz der Staffelwettbewerbe bleiben die
Wertungen nach Frauen-, Manner-, Mixed- und Firmen-Staffel unveran-
dert bestehen.

Hauptsache: einer schwimmt, einer radelt, einer lauft!

Der Staffel-Wettbewerb ist besonders fiir Triathlon-Einsteiger geeignet,
die erstmal in den Triathlon-Sport ,hineinschnuppern” mochten.

Auch in diesem Jahr mochten wir Euch wieder eine unvergessliche Ver-
anstaltung mit einer gelungen Mischung aus Breiten- und Spitzensport
mit dem weit Uber die niedersachsischen Grenzen hinaus bekannten
familiaren Flair bieten.

Bitte beachtet, dass das Startgeld nach Anmeldeperioden gestaffelt ist.

Auch in diesem Jahr erwarten wir wieder eine friihzeitig ausgebuchte
Veranstaltung und empfehlen eine rechtzeitige Anmeldung.

Die Ausschreibung und Online-Anmeldung, die ab sofort moglich ist,
findet Ihr unter: www.silbersee-triathlon.de

Natiirlich ist auch wieder fiir Euer ,leibliches” Wohl gesorgt.

Bitte leitet diese Info auch an Eure Freunde und Vereinskollegen weiter. Wir
wiirdenuns sehrfreuenEuchbeim Silbersee-TriathlonbegriiBenzukonnen.

Mit sportlichen GriiBen

Euer Orga-Team Silbersee-Triathlon  www.silbersee-triathlon.de

Ausschreibung 1. Jever-Coast-Cup im Hufeisenwerfen
am 22. und 23. August in der Friesland-Halle in Jever

Der BFSV Kiiste e.V. wird am
22. und 23. August in der Fries-
land-Halle in Jever den ,1. Jever-
Coast-Cup im Hufeisenwerfen”
ausrichten. Die Veranstaltung, die
bundesweit ausgeschrieben ist,
wird im sportlichen Teil maBgeb-
lich von unseren auch euch zum
Teil recht gut bekannten Freunden
aus Bockenem im Harz, den , Trep-
penterriern“  www.treppenterrier-
bockenem.de begleitet. Dort ist
das Hufeisenwerfen schon seit
Jahren im sportlichen Programm.
Die eigentliche Ausschreibung er-
folgt spatestens Anfang Marz. Wir
hoffen - ahnlich wie beim BoBeln -
auf eine groBe Resonanz! Und wer
weiB, vielleicht schlagt dann ja die
Stunde fiir ein neues sport- und-

freizeitliches Highlight, welches
auch einen festen Platz in unser
aller Angebotspalette bekommt.
Besonders freuen wir uns
dariiber, dass sich mit dem Deut-
schen Betriebssportverband auch
unser ,oberstes Dach* mit ein-
gebracht hat! Daneben gehdren
so klangvolle Namen wie ,Deut-
scher Dachverband fiir Western &
Country”, ,Friesisches Brauhaus
zu Jever®, Volksbank Jever®,
»Schlosser-Reisen, Jever®, IN-
TERSPORT Puttkammer, Schor-
tens” zu den Unterstitzern. Unter
allen Teilnehmerkarten - egal wie
erfolgreich man in den einzelnen
Wertungskategorien war - werden
sehr hochwertige Preise verlost:
1. Preis ist ein Wochenende fiir
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2 Personen auf dem Leuchtturm
Neuwerk www.leuchtturmneu-
werk.de im Wert von iber 500
Euro! Das Startgeld betragt in der
Kategorie ,Profis“ 5,00 Euro und
in den Kategorien ,Betriebs- und
Freizeitsport” bzw. ,Jedermann“
3,00 Euro.

Am Abend des 22. August
gibt die im Norden sehr bekann-
te Countryband ,Kentucky Five“
www.kentucky-five.de ab 20.00
Uhr ein Konzert. An beiden Tagen
gibt es in der Halle bei freiem Ein-
tritt ein tolles Rahmenprogramm
fiir die ganze Familie!

Mehr zu allem auf unserer
Homepage! Dort kann man auch
die weitere Vorbereitung der Ver-
anstaltung mit verfolgen.

Noch ein Tipp: Diese Veran-
staltung eignet sich besonders
gut - auch aufgrund der Jahreszeit
- fiir einen sport- und freizeitlichen
mehrtagigen Tripp an die schone
Nordseekiiste!

Mit herzlichen sportlichen GriiBen

von der ,BFSV-Kiiste"

(Betriebs- und Freizeitsport-

verband Kiste e.V.)

Johann Michels-Liibben (1. Vors.)
BFSV Kiiste e.V.
Geschaftsstelle:
Johann-Liinemann-Str. 10
26441 Jever
Tel: +49 4461 72361
Handy: +49 170 9300469
mailto:info@bfsv-kueste.de
www.bfsv-kueste.de



Tischtennis-Kreismeisterschaften 2009 in Bremen-Nord
Grippewelle dezimiert das Teilnehmerfeld - Gunnar Stegemann siegt im Einzel und Doppel

Margot Cummerow hat die
Tischtennis-Kreismeisterschaften
2009 in der Luder-Cliver-Halle
hervorragend organisiert. Mit per-
fekter Beherrschung der Technik
konnten die Kreismeisterschaften
fiiralle Spieler optimal gestaltetund
ziigig durchgefiihrt werden. Lei-
der sorgte die Grippewelle fiir ein
liberschaubares  Teilnehmerfeld.

In der A-Gruppe hatte Gunnar
Stegemann einen super Tag er-
wischt und sicherte sich mit vier
Siegen, bei nur einem Satzverlust
gegen Petra PreuB, den Titel.
Petra PreuB erreichte trotz zwei-
er denkbar knappen 3:2 Erfolge
den zweiten Platz und damit auch
die Damenmeisterschaft. Drit-
te wurde Regina Jacobs mit 2:2

Punkten vor Dietmar Schmidt mit
1:3 Punkten. Als Fiinfter bezahlte
Dennis Henke Lehrgeld und blieb
ohne Erfolg.

Die gute Form bestatigte
Gunnar Stegemann im Doppel
mit Dietmar Schmidt, als er sich
den zweiten Titel sicherte. Vize-
meister wurde das Damendoppel
Petra PreuB und Regina Jacobs
durch einen glatten 3:0 Sieg (iber
die Dritten Arnold Klaus und Den-
nis Henke.

Der B-Titel wurde in zwei Grup-
pen mit jeweils vier Spielern aus-
gespielt. Sowohl Walter Jendrek
als auch Karl-Heinz Ohlenbusch
blieben ohne Satzverlust und si-
cherten sich souveran den Grup-
pensieg.

In der Gruppe 1 belegte Gerd
Sperling mit 2:1 Punkten vor
Glinter Wieczorek (1:2) und Her-
mann Blintemeyer (0:3) den zwei-
ten Platz und qualifizierte sich fiir
das Halbfinale.

In der Gruppe 2 gelang dieses
Arnold Klaus (2:1) vor seinem
Namensvetter Arnold Méller (1:2)
und dem Senior Kurt Wallawitsch.

Im Halbfinale setzte sich et-
was (berraschend Gerd Sperling
deutlich mit 3:1 gegen Karl-Heinz
Ohlenbusch durch, wahrend Wal-
ter Jendrek bei seinem 3:0 Sieg
gegen Arnold Klaus noch klarer
dominierte.

Sieger wurde Walter Jendrek,
der seinen Vorrundensieg gegen
Gerd Sperling wiederholte und

diesen Tag ohne Satzverlust be-
endete.

Im Doppelwettbewerb der B-
Gruppe zeigte Kurt Wallawitsch,
warum er noch lange nicht zum ,al-
ten Eisen” zahlt. An der Seite von
Karl-Heinz Ohlenbusch gewann er
alle Spiele ganz klar mit 3:0 und
wurde so verdienter Meister.

Vizemeister wurden Arnold
Klaus und Gerd Sperling vor Giinter
Wieczorek und Walter Jendrek.
Ohne Medaille und damit nur noch
flr den vierten Platz reichte es fir
Herrmann Bintemeyer und sei-
nem Partner Arnold Moller.

Christoph Jendrek

Wer sagt denn,
alle Krankenkassen

wiren gleich?!

Wir machen den Unterschied -

mit umfassenden Extra-Leistungen.
Die glinstigste Krankenkasse

in Bremen und Niedersachsen.

4 A

Jetzt zur hkk wechseln - mit mehr als
310.000 Versicherten die Nr. 1im Nordwesten.

01801/455 255** 0421/36 55-0

*%3,9 Ct/Min. aus dem dt. Festnetz.
Kosten aus den Mobilfunknetzen abweichend.

Erste Gesundheit. llkk

* Die Pramie in Hohe von 60 Euro wird Anfang 2010 ausgezahlt, wenn Sie 12 Monate im Jahr 2009 durchgehend
beitragspflichtiges Mitglied bei der hkk sind. Bei kiirzerer Mitgliedschaft wird die Pramie anteilig ausgezahilt.

www.hkk.de
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Standige Bewegung und sport-
liche Aktivitat sind gut fiir die Ge-
lenke und Muskulatur eines jeden
Menschen. Hierfiir hat sich, neben
anderen Sportarten, besonders
der Tanzsport iber Jahrzehnte
bewahrt.

So erfreuen sich bereits (iber
zwei Jahrzehnte die drei Tanz-
sportgruppen des Betriebsspor-

Tanzen in Bremerhaven
Es wird nicht nur getanzt, manchmal tut auch eine kleine Reise gut

tes (Landesbetriebssportverband
Bremen e.V. - LBSV) an ihren
Aktivitaten. Ist es doch auch ein
Sport, der mit viel SpaB und Freu-
de durch Paare gemeinsam durch-
gefiihrt wird.

Getanzt wird das Standard-
und Lateinprogramm. Fachkun-
dige Trainer unterrichten uns
zwei Mal im Monat in der Aula der

Friedrich-Ebert-Schule. Die drei
Gruppen tanzen jeweils montags,
dienstags und donnerstags.

Aber nicht nur der Tanzsport
im LBSV macht allen viel SpaB;
das Jahr wird auch mit viel gesel-
liger Aktivitat ausgefiillt. Griinkohl-
essen, Wanderungen, Grillabende
und Weihnachtsfeiern sind hier nur
einige Beispiele.

So hat die ,Montagsgruppe”
im letzten Jahr im Oktober eine
4-tagige Reise nach Linstow (Me-
cklenburg Vorpommern) durchge-
fiihrt. Auf dem Programm standen
eine einstiindige  Schiffsfahrt,

Besichtigung des Ortes Waren/
Miritzsee und der Stadt Giistrow
mit Schlossbesichtigung. Nach
viel SpaB und herrlich verbrachter
Tage kam man gesund in Bremer-
haven wieder an. Die Gruppe freut
sich bereits auf die nachste zu
planende Tour in zwei Jahren.
Gerne wirde der Betriebs-
sport -Tanzen- sich iber neue Mit-
glieder freuen. Bei Interesse bitte
sich an Bernd-Dieter Finke (Tel.
0471-82711) wenden.
Bernd-Dieter Finke

Ein neues Gesicht im Vorstand der Fachgruppe Tennis
Jiirgen Kaufhold ist neuer stellvertretender Vorsitzender der Fachgruppe Tennis Bremerhaven

Die Fachgruppe Tennis in
Bremerhaven hat ihre Fachgrup-
penversammlung in dem Restau-

rant Matchball des BTV (Bremer-
havener Tennisverein e.V. von
1905) im Biirgerpark, Adolf-Hoff-
Weg 18, durchgefiihrt. Nachdem
der 1. Vorsitzende Helmut Krause
alle herzlich begriiBt und sich
uber die sehr gute Beteiligung
erfreut hatte, erfolgten die Fest-
stellung der Anwesenden sowie
die Jahresberichtserstattung des
Vorstandes.

Es wurde (ber eine sehr gute
Spielsaison berichtet. Positiv da-
bei war, dass sie auch auf den
AuBenplatzen spielen konnten.

Ein kleiner Wermutstropfen
sind die Kosten der Fachgruppe,
es wird noch iber eine Kosten-
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Nutzungs-Analyse  nachgedacht,
man mochte schlieBlich die Mit-
glieder halten. Fakt ist, dass
Kostenerhohungen an Vereine und
Verbande anstehen. Auf der Mit-
gliederversammlung am 28. April
2009 in Bremen werden die Ge-
biihrenerhohungen erlautert.
Nach der Entlastung des
Vorstandes kam es zu den Neu-
wahlen. Neu in den Vorstand
gewahlt wurde Jirgen Kaufhold
als stellv. Vorsitzender, Wieder-
wahl erfolgte bei der Schriftfiih-
rerin Karin Marold. Des Weiteren
gehdren zum Vorstand der Vorsit-
zende Helmut Krause und die Kas-
senwartin Marianne Haupt-Joseph.

Am 14. Juni 2009 findet in
Bremen der Tag der offenen Tiir
statt. Es ware schon, wenn sich
Bremerhavener Teilnehmer vor
Ort darstellen wiirden.

Fir das jahrlich anstehende
Jux-Mixed-Turnier gibt es schon
viele Anmeldungen.

Monika Gottwald



Ingrid Franz und Werner Suhling wurden geehrt
Gesamtvereinsmeister der Schiitzen wurden Monika Gottwald und Rudi Dismer

Im Trimm-Center der BVV in
der SchifferstraBe hat die Bremer-
havener Fachgruppe SchieBen
des Landesbetriebssportver-
bandes Bremen e.V. (LBSV) ihre
diesjahrige Fachgruppenversam-
miung durchgefithrt. Nach der
BegriiBung durch den 1. Vorsit-
zenden Helmut Franz und der
Feststellung der Anwesenheit der
Stimmberechtigten wurde auf das
Verlesen des Protokolls des Vor-
jahres verzichtet.

Unter dem Punkt Auszeichnun-
gen und Ehrungen fiihrte der FG-
Leiter Helmut Franz zwei Ehrun-
gen fiir 20 Jahre Mitgliedschaft
durch, diese Ehrungen kamen
Ingrid Franz und Werner Suhling
zu teil.

Der Sportleiter Harald Finck
flihrte dann die Auszeichnun-
gen der Vereinsmeisterschaft
2008/2009 und Trainingsbesten
2008 durch. Die Sieger der Ver-
einsmeisterschaft: ,Sportpistole”
- Schiitzen Senioren: Antje Kunze,
Schiitzen Alt: Norbert Meyer,
Schiitzen Senioren: Rudolf Dismer.
KK - 100 Meter” - Schiitzen-Alt:
Monika Gottwald, Norbert Meyer,
Schiitzen-Senioren: Ingrid Franz,
Manfred Ellefsen. ,KK - 50 Meter"
- Schiitzen-Alt: Monika Gottwald,
Norbert Meyer, Schiitzen-Senio-
ren: Antje Kunze, Manfred Ellef-
sen. ,Luftgewehr” - Schiitzen-Alt:
Monika Gottwald, Norbert Meyer,
Schiitzen-Senioren A: Antje Kunze
und Manfred Ellefsen.

Zum dritten Mal in Folge
wurde Monika Gottwald ,Gesamt-
vereinsmeisterin, an ihrer Seite

Gesamtvereinsmeister 2008:
Monika Gottwald und Rudi Dismer

Rudi Dismer als neuer ,Gesamt-
vereinsmeister”. Bei den Trainings-
besten der Damen siegte Monika
Gottwald vor Marlies Kubbutat
und bei den Herren Harald Finck
vor Rolf Frassa.

Helmut Franz berichtete (iber
ein durchwachsendes Jahr. Der
Verlust der zu friih verstorbenen
Schiitzenschwester und Schrift-
flihrerin Gabriela Meyer im Sep-
tember hinterlasst eine groBe
Licke. Die Schitzenfeste wur-
den gut angenommen, die Gaste
waren wieder mit viel SpaB und
Freude dabei. Sehr gelobt wurde
die Nachmittagstour mit der Han-
sekogge, die von Rolf Frassa su-
per organisiert war. Dankeschon
galt es auch den Organisatoren
des WeihnachtsschieBen und der
Weihnachtsfeier zu sagen, alles
war gut gelungen. Der Sportwart
Harald Finck berichtete auch Gber
die Schitzenfeste und beklagte,
dass doch die eine oder andere
Veranstaltung sich mit anderen
Terminen dberschnitten und da-
durch das Hauptschiitzenfest
gelitten hat. Die Ausbeute bei den
acht PokalschieBen der befreun-
deten Vereine war nicht der Rede
wert, trotz allem hatten die Schiit-
zen ihren SpaB.

Der Hohepunkt des Jahres
2008 war die Ausrichtung des
Peter Glaevecke Gedachtnis Tur-
niers. Nahezu alle Mitglieder der
FG leisteten tatkraftige Unterstiit-
zung, es wurde ein groBer Erfolg.
Anfangs mochte keiner so recht
auf die zartrosafarbenen Schwei-
ne schieBen, aber dann liberkam
die Gaste der Eifer.

Die Vereinsmeister 200;‘3 (v.l.): Norbert Meyer, Manfred Ellefsen,
Momika Gottwald, Inrid Franz und Rudolf Dismer

Fir 2009 wurde auch schon
ein Ziel gesteckt, die Teilnahme
am LandeskonigsschieBen.

Die Schatzmeisterin Marlies
Kubbutat berichtete (ber ihre
trockenen Zahlen, die alle aber
zufrieden stellten.

Als  Vertreter des Kreis-
vorstandes und im Namen des
Landesvorstandes richtete Moni-
ka Gottwald ein paar Worte an
die Schiitzen. Sie dankte dem
Vorstand der FG fiir die geleistete
Arbeit und lobte den Zusam-
menhalt der Schitzen bei der
Ausrichtung ihrer Schiitzenfeste.
Es wurde (ber Mitgliederzahlen
berichtet und dass eine Erhohung
des Mitgliedbeitrages ab 2010
erfolgen wird. Leider ist die Ver-
haltnismaBigkeit von Kosten und
Einnahmen in einigen Fachgrup-
pen nicht mehr gegeben. Hier
stehen noch einige Gesprache an.
Auf der Mitgliederversammiung
am 28.04.09 wird es noch einmal
genauer erlautert.

Bei der Kassenpriifung gab es
keine Beanstandungen, es folgte
die einstimmige Entlastung des
Vorstandes.

: 1
Sportleiter Harald Finck (li.) und FG-Leiter Helmut Franz (re.)
gratulieren Ingrid Franz und Werner Suhling (Mitte)

Nach dem Tod von Gaby Mey-
er musste die Position des Schrift-
flhrers neu besetzt werden, Mon-
ika Gottwald wurde einstimmig
gewahlt. Weiterhin zum Vorstand
gehoren: 1. Vorsitzender - Helmut
Franz, stellv. Vorsitzender - Nor-
bert Meyer, 1. Schatzmeisterin
- Marlies Kubbutat, 2. Schatzmeis-
ter - Helmut Franz, 1. Sportleiter -
Harald Finck, 2. Sportleiter - Man-
fred Ellefsen und Damenwartin
Antje Kunze. Bodo Harnack bleibt
1. Kassenpriifer, als 2. Kassen-
priifer an seiner Seite wurde Ingo
Franke gewanhlt.

Unter Verschiedenes kamen
noch einige Vorschlage, was man
evtl. fir das neue Jahr in Angriff
nehmen konnte. Etwas Positives
gab es auch noch, seit Januar hat
die FG ein neues Mitglied.

Monika Gottwald
Pressewartin
LBSV Kreis Bremerhaven

Die Trainingsbesten 2008 (v..): Rolf Frassa, Monika Gottwald, Harald Finck, Marlies Kubbutat
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Unser Name steht fiir Tradition, Qualitdt und
Innovation. Seit 1875 stellt das Druck- und
Verlagshaus SAADE in Osterholz-Scharmbeck
seine Kompetenz im Zeitungs- und Verlagswesen
in den Dienst der Kunden und der Region.

Zuverldssigkeit und Verantwortungs-
bewusstsein bilden die Basis, auf der wir in vierter
Generation erfolgreich und serviceorientiert
arbeiten. Die perfekte Umsetzung lhrer Wiinsche
ist dank versierter Mitarbeiter und modernster
Technik garantiert.

Lehnen Sie sich zuriick und
vertrauen Sie uns.

In gewiinschter Auflagenhhe und GroBe
produzieren wir

Plakate

Broschiiren

Prospekte

Kataloge

Flyer

Briefbogen

Visitenkarten

Biicher

Zeitschriften

und mehr in exzellenter Qualitat.

Ein erstklassiges Farbomanagementsystem und die
ISO-Zertifizierung 9001:2000 des Druckzentrums
garantieren dafiir.

Alles aus einer Hand.
Wir besuchen Sie vor Ort und bieten Rundum-Service -
von der Beratung bis zum professionellen Endprodukt.

Alle Leistungen erfolgen innerhalb kiirzester Zeit.
Montags bis freitags und, wenn Eile geboten ist,
freitags bis montags.

Saade Druck und Medien
BordestraBe 9

27711 Osterholz-Scharmbeck
Telefon: 04791-303-0

Telefax: 04791-303-316
E-Mail: info@saade.de

Internet: www.saade.de
LeonardoPro: 04791-919071
IDTrans/Eurofile: 047 91-980548



